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Det känns bra att ha någon som älskar 
dig. Det känns också ganska bra att äls-
ka någon tillbaka. Och det känns väldigt 
bra att inte på något enda sätt bli dömd, 
kritiserad, avvisad eller missaktad. Det 
känns bra, för äkta kärlek är accepte-
rande, omtänksam, tålmodig och vänlig. 
Detta är vad kärlek gör och inte gör, men 
det säger oss egentligen inget om vad 
kärlek verkligen är.

Kärlek är mer än en känsla. Kärlek, den 
ursprungliga kärleken, är faktiskt en per-
son - personen Gud. Han definerar allt 
vad kärlek är och någonsin kommer bli. 
Jesus sa att motivet bakom kärlek är att 
”göra mot andra så som ni vill att de ska 
göra mot er” (Matt 7:12). Den kärlek 
Gud talar om är med andra ord alltid 
med den andres bästa i fokus. Den ser till 
andra och är inte självisk.

Sanningen är att det inte alltid är så en-
kelt att ge ut den här typen av osjälvisk 
kärlek. Men allt eftersom du accepterar 
och tar emot Guds kärlek på ett sådant 
sätt, växer din förmåga att älska andra 
mer fullkomligt.

Min bön: Tack att du är själva definitio-
nen av osjälvisk kärlek. Du älskar mig 
villkorslöst och jag vill älska andra på 
samma sätt. Hjälp mig att säga och göra 
saker för de i min närhet med en kärlek 
som har andra i fokus. Amen.

KÄRLEKENS URSPRUNG
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”Vi har lärt känns Guds kärlek gentemot oss, och vi tror på hans kärlek. 
Gud är kärlek, och den som förblir i denna kärlek förblir i Gud och 
Gud i honom. I detta har kärleken fullkomnats hos oss.”

1 Johannesbrevet 4:16-17
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MARKUS FRID 
Pastor

Hej där! 
Markus Frid heter jag, är 29 (men 
strax 30!) år gammal och har den stora 
förmånen att få tjäna som ny pastor 
och föreståndare i församlingen sedan 
augusti. Tillsammans med min fru Julia 
och vår son Liam ser vi fram emot att 
få investera våra hjärtan ute hos er. Till 
vardags hittar du oss lättast antingen 
ute på närmsta lekplats med spade och 
traktor i högsta hugg, eller med bär-
plockare ute i lingonskogen (antagligen 
förgäves..).

Min längtan är att göra personen Jesus känd, trodd & älskad högre än något annat. 
Jag har en passion för att försöka visa med både hjärta och hjärna att livet med 
Honom är det bästa som finns att leva. Jag ser fram emot att få dela livet med dig 
genom samtal, skratt & gråt i tiden som ligger framför.
Vi ses väl?

VIOLA WESTMAN 
Ungdomsledare

Mitt namn är Viola och jag är den nya 
ungdomsledaren i Ölmstad pingst! Jag 
är 21 år gammal och kommer från lilla 
frillesås på västkusten. På fritiden tycker 
jag om att uttrycka kreativitet av olika 
former, att fota och baka är kul, även 
spela musik och sjunga och jag spelar 
mer än gärna lovsång på gudstjänsterna 
framöver!
Höstterminen har jag fått smygstarta 
bland annat med en sommarhajk där 
jag fick förmånen att träffa några av alla 
fantastiska ungdomar som brukar hänga på UG. Det känns redan superbra och jag 
är så förväntansfull på att få se vad Gud kommer få göra i dessa ungdomars liv. Även 
några av er i församlingen har jag fått möta och känner mig enormt välkomnad, jag 
ser fram emot att träffa er alla för eller senare! Guds rika välsignelse!
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GUDSTJÄNSTLIV

BARN & UNGDOM

GEMENSKAP

Välkommen att dela gemenskapen i våra Guds-
tjänster, även om det här med tro på Gud inte är 
solklart för dig! Vi alla är påväg och livet innebär 
ständigt nya upptäckter och förändrar vårt sätt 
att se saker på.

Varje söndag möts vi för gudstjänst kl 10:00. 
Barnen har samtidigt sin egen Gudstjänst i 
Glädjelandet. Efteråt samlas vi alltid för gemen-
skap kring fikaborden, och ibland äter lunch till-
sammans i kyrkan. Mer info om våra gudstjänter 
inom det närmsta hittar du på sid.5

Glädjelandet:
Gudstjänst för barnen i samband med Guds-
tjänst. Från 3 år.

712:an:
Onsdagar kl 18:00. Från 7-12 år. Sport, lek, bak 
och pyssel.

Underground ”UG”:
Fredagar kl 19:30. Från 13 år. Gött häng, fika, 
andakt och påhitt!

En smågrupp är en andlig växtplats, ett kom-
plement till Gudstjänsten, och är öppen för nya 
människor, så väl kristna som icke troende. En 
smågrupp ska vara förtroendeingivande, ge en 
nära gemenskap och omsorg. Där ska vara lätt 
att möta andra i ungefär samma livssituation. 
Det ska finnas plats att lyckas och misslyckas, 
men också växa i sitt andliga liv och i de andliga 
nådegåvorna.

Vill du vara med i en smågrupp? Kontakta nå-
gon i församlingen, så hjälper vi dig in i en ge-
menskap där du kan känna dig hemma.
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GUDSTJÄNSTER I SOMMAR

Markus Frid, Församlingsupptakt i Örserum Missionshus

Magnus Nord, Glädjelandet startar

Johan Olofsson

Markus Frid

Ekumenisk Gudstjänst Skärstad Kyrkan
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Tobias Karlhager
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Agnes Öjfelth
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HITTA MER INFO OM VÅRA GUDSTJÄNTER/SAMLINGAR PÅ WWW.OLMSTADPINGST.COM 
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VARJE SÖNDAG - KL 10:00



RPG I HÖST:
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PK - Bo Göransson spelar och sjunger kända sånger med 
berättelser om artisterna Pelle Karlsson, Lasse Bergha-
gen, Ted Gärdestad, Anna-Lena Löfgren m.fl.

RPG - Höstmöte i Vetlanda. Mer info kommer.

AK - Christer Josefsson samtalar med Dan Segersson om 
bl.a. livet som reporter på Radio Jönköping och radions 
utveckling från dess början och utmaningar i framtiden.

PK - Vi ser på filmen ”Barfota rop”, som handlar om mo-
det hos barn och unga som stod upp för att skapa föränd-
ring på 1840-talet.

AK - Lucia/Julfest. Gott att äta och lotterier.
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VI VILL GÄRNA KOMMA 
I KONTAKT MED DIG!

Ordförande Paul Axelsson:

073-3140984
paul.axelsson@olmstadpingst.com

Pastor Markus Frid:

072-9748284
markus@olmstadpingst.com

Ungdomsledare Viola Westman:

070-3599420
viola@olmstadpingst.com


