
 



 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

BEHÅLL SEMESTERVILAN 

AV: TOBIAS KARLHAGER, PASTOR 
 
De flesta brukar känna att 
semestern var för kort. Tänk om 
jag fick en vecka till, eller kanske 
en månad. Semestern blir inte 
alltid vila utan innehåller ofta 
nya upplevelser & intryck. 
 
 

Kristna känner ibland dåligt 
samvete över sitt böneliv, inte 
minst under semestern. Kanske 
berättar den känslan för oss att 
vi missuppfattat bönens innersta 
väsen. När Bibelns personer bad 
var det inte ett tecken på styrka 
ytan på svaghet & beroende. 
Bönen var inget de tog tag i, utan 
ett sätt att leva & överleva. När 
de kvävdes av världen var det i 
bönen de andades.  
 
 

Oavsett hur mycket eller lite du 
just nu längtar efter Jesus så är 

det hos honom vi får vila, den 
verkliga vilan. Mitt i din vardag 
vill han leda dig till gröna ängar & 
levande vatten som du kan 
dricka. Det längtade David efter 
när han skrev att "Djup ropar till 
djup vid dånet av dina 
vattenfall". Det var därför Jesus 
och Petrus drog sig undan mitt i 
väckelsen för att vara med 
Fadern. Det var utifrån den vilan 
de fick riktning att ta det glada 
budskapet in i helt nya 
sammanhang 
 
 

Jesus erbjuder dig att alltid ha 
din utgångspunkt hos honom. 
Han säger "Kom till mig", stilla 
dig och låt mig ge dig vila. När du 
gör det börjar ditt livs största 
äventyr bakom nästa hörn.  





 

 

Vi vill gärna komma  

i kontakt med dig 
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